
講習会 

「日本建築学会環境基準 昼光照明規準 （AIJES-L0003-2018）」 
 

主催  日本建築学会 環境工学委員会 
 

後援（予定）  板硝子協会、空気調和・衛生工学会、建築・住宅

国際機構、建築設備技術者協会、照明学会、東京建築士会、東京建築

士事務所協会、日本建築家協会、日本建設業連合会、日本建築士会連

合会、日本建築士事務所協会連合会、日本照明委員会 
 

主旨 
 昼光照明の良否は、昼光導入による建築環境の利益と損失のバラン

スを取ることにかかっている。実効のある昼光照明は、建築物の環境

性能・エネルギー性能の向上に寄与する。日本建築学会・環境工学委

員会・光環境運営委員会では、室内光環境・視環境に関する窓・開口

部の設計と維持管理、照明環境に関する規準を定めてきた。一方、国

際標準化機構(ISO)では、建築照明のエネルギー必要量に対する昼光

利用効果の計算、建築のサステナビリティのための採光用開口の設計

プロセス、昼光照明装置の性能評価に関する国際規格の作成が進めら

れている。 

 そのような国際標準化動向を考慮しながら、光環境運営委員会では､

さらに建築物における昼光利用と昼光照明を意識した建築設計を促

すため、昼光照明規準を作成した。本規準では、昼光照明環境の量と

質の指標、昼光によるグレアの評価と制御、昼光照明計算、昼光光源､

昼光照明による建築のエネルギー性能、昼光照明のコミッショニング

について技術的規準・推奨を示している。将来、それらは建築のコン

ピュテーショナルデザインで活用されるものと期待する。 

 本講習会では「昼光照明規準・同解説」の考え方と規準の主要点を

解説する。講習会を通して規準内容の理解を深めると共に、建築設計

者、建築環境分野の技術者だけでなく、建築の初学者など広く一般に

周知したいと考える。 

 
 

参加費（テキスト代含む） 
１．日本建築学会会員   7,000 円 
２．後援団体会員     9,000 円 
３．上記以外      12,000 円 

 

テキスト 
『日本建築学会環境基準 昼光照明規準・同解説』 A4 判、約 70 頁 

 

申込み方法* 
下記いずれかの方法でお申し込み下さい。お電話での申し込みは受け

付けておりません。 
 
❶参加申込書（郵送）による申込み  参加費をお支払いのうえ、必要

事項を明記した参加申込書（裏面）と参加券送付用封筒（82 円切

手貼付、宛名記入）を同封し、お申し込みください。 
 

❷WEB からの申込み  日本建築学会ホームページ「催し物・公募一

覧」からお申し込みください（参加申込書と参加券送付用封筒の郵

送は不要）。 http://www.aij.or.jp/ 
 
 
 
 
 
 

 

開催地・期日・会場・定員・申込方法・申込先・参加費支払い方法 

開催地・期日 会  場 定員 申込方法*・申込先 参加費支払方法 

東 京 
2018 年 
3 月 15 日（木） 

建築会館ホール 
（東京都港区芝5-26-20）

220 名 ❶参加申込書（郵送）による申込み 

日本建築学会 講習会「昼光照明規準」係

〒108-8414 東京都港区芝 5-26-20 
TEL：03-3456-2057 

○銀行振込 

・三菱東京 UFJ 銀行京橋支店 
  普通預金口座 2318455 
  シヤ）ニホンケンチクガツカイ 

○現金書留 

❷WEB からの申込み 

https://www.aij.or.jp/event/detail.html?
productId=612841 

○クレジットカード決済 
※領収書は原則、カード会社発行の「利用明細書」をも

って代えさせていただいていますが、必要な方には当

日、休憩時間に受付でお渡ししますので、お申し出く

ださい。 

●別途有料にて、リアルタイム動画配信を実施いたします。こちらを視聴希望の方は下記 URL からお申し込みください。

なお、動画配信をお申し込みの方は、上記会場への参加・入室はできませんのでご注意ください。 

http://www.aij.or.jp/event/list.html?categoryId=2    動画配信申込締切：2018 年 3 月 8 日（木） 

 

プログラム  

時 間 13:30～14:15 

休

憩 

14:25～15:25 

休

憩

15:40～16:20 

 

内 容 

 

昼光照明の要件 

（昼光照明環境の量と質） 

昼光照明計算の規準と 

昼光利用におけるエネルギー性能 

昼光照明によるグレアの制御と 

コミッショニング 

 

東 京 

 

望月 悦子 

（千葉工業大学） 

吉澤 望 

（東京理科大学） 

岩田 利枝 

（東海大学） 

※司会は古賀靖子（九州大学）が行います。講師は都合により変更となる場合がございます。 

https://www.aij.or.jp/event/detail.html?productId=612841


講習会参加申込書 

講習会名・会場 
講習会 

「日本建築学会環境基準 昼光照明規準」 
（東京会場） 

参加者＊1 

フリガナ  

会員番号  
氏 名  

会員区分＊3 
□ 日本建築学会会員（個人会員／法人会員・賛助会員＊2） 
□ 後援団体会員（団体名・No.等                         ） 
□ 上記以外 

勤務先名  所属部署  

所在地 

〒 

 

電 話  F A X   

E-mai l   

参加費  円 （支払方法は、会場によって異なりますのでご注意ください） 

支払方法・ 

申込方法＊3＊4 

□ 銀行振込： 指定口座に入金のうえ、申込書（振込銀行欄記入または振込明細書コピー貼付）と参加券送付用封筒（82

円切手貼付、宛名記入）を同封し、お申し込みください。折り返し、参加券と領収書をお送りします。 

□ 現金書留： 本申込書と参加券送付用封筒（82 円切手貼付、宛名記入）を同封し、参加費を添えてお申し込みく

ださい。折り返し、参加券と領収書をお送りします。 

振込元銀行 
（右欄記入の代

わりに、振込

明細書コピー

を貼付いただ

いても結構で

す） 

銀行名・支店名                銀行               支店

ご依頼者(社)名  

振 込 日       年    月    日 

振込金額            円 （他と合算送金の場合は、通信欄へ内訳をご記入ください） 

関連催し物の

ご案内 
□ 今後、関連する講習会等催し物の案内を希望しない。 
（今後、関連する講習会等催し物のご案内をお送りします。希望されない方は、□にを記入してください） 

＊1：同一組織での複数名によるお申し込みの際は、参加者全員の①氏名（フリガナ）、②会員番号、③会員区分を通信欄にご記入いただければ、申込書は 1 枚

で結構です。 

＊2：法人会員・賛助会員は、1 口につき 5 名を会員扱いとします。 

＊3：該当区分の□にを記入してください。 

＊4：参加費の払い戻しはいたしません。なお、振込手数料は申込者にてご負担ください。 

通信欄 

   

 
 


